


JADŁOSPIS 20.04.2022 – 22.04.2022

ŚRODA 20.04.2022
Zupa krupnik (włoszczyzna, masło, ziemniaki, kasza jęczmienna, natka pietruszki) (9,7,1) 
Spaghetti w sosie bolognese (makaron, mięso mielone wieprzowe, pomidory, oliwa, koncentrat pomidorowy) (3,1) brokuły na parze, kompot jabłkowy 
CZWARTEK 21.04.2022
Zupa krem z zielonych warzyw (fasolka szparagowa, brokuł, ziemniaki, włoszczyzna, masło) (1,9,7) Pulpety drobiowe w sosie śmietanowo koperkowym (mięso mielone drobiowe, jajka, bułka tarta, koperek, śmietana) kasza pęczak (7,3,1) surówka z buraków (buraki, cytryna) Napój ziołowy
PIĄTEK 22.04.2022
Zupa wiejska z makaronem (włoszczyzna, makaron, pietruszka zielona, marchewka, śmietana) (3,7,9) Paluszki rybne (mintaj) ziemniaki z koperkiem, surówka z pora (marchew, por, jabłko, majonez, śmietana, pietruszka zielona) (1,3,4) napój herbaciany


[bookmark: _GoBack]W jadłospisie mogą nastąpić zmiany.



Alergeny - 1. Zboża zawierające gluten 2. Skorupiaki i produkty pochodne 3. Jaja i produkty pochodne 4. Ryby i produkty pochodne 5. Orzeszki ziemne 6. Soja i produkty pochodne 7. Mleko i produkty pochodne 8. Orzechy 9. Seler i produkty pochodne 10. Gorczyca i produkty pochodne 11. Nasiona sezamu i produkty pochodne 12. Dwutlenek siarki 13. Łubin 14. Mięczaki i produkty pochodne
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